Seniors

Aide a domicile - Activités et Loisirs - Services aux séniors- Résidences

Missions du service d’Aide a domicile

Accompagnement et aide aux personnes dans les activités et actes de la
vie quotidienne :

> Entretien courant du logement (nettoyage des meubles, sols, sanitaires, vitres, appareils ménagers...)
> Entretien du linge (lavage, repassage, raccommodage)

> Réfection du lit

> Courses et préparation des repas

> Aide a la toilette, a I'habillage, a la prise des repas et aux transferts

Accompagnement et aide aux personnes dans les activités de la vie
sociale et relationnelle :

> Contribution au bien-étre de la personne par les activités de la vie quotidienne (lecture, conversation, jeux...)
> Accompagnement des personnes aidées lors de sorties pour des loisirs, des rendez-vous médicaux...

> Aide administrative simple

Constitution du dossier de prise en charge

A chaque demande d’aide, une évaluation des besoins est réalisée au domicile afin d’apporter une réponse
individualisée. Le service vous informe, vous oriente en fonction de votre situation et vous aide si nécessaire dans
les démarches concernant la constitution d’'un dossier auprés du Conseil départemental de Loire Atlantique, de la
caisse de retraite...

Les documents a fournir sont différents selon votre age, le type de prise en charge, votre caisse de retraite, et votre
degré d’autonomie.

Cout et facturation

https://www.ville-querande.fr/pratique-vos-demarches/social-solidarite/seniors?



L’aide a domicile est un service payant (18,50€/heure). La facturation est établie a partir des feuilles de présence
que vous signez a chaque passage de l'aide a domicile. La facture est mensuelle et le paiement peut se faire par
prélevement ou par cheque a adresser au Trésor Public. La moitié du montant de vos factures d’aide a domicile est
déductible de vos impdts sur le revenu. Une attestation fiscale est transmise chaque année a cet effet.

Téléassistance N

La téléassistance est un service qui permet d’assurer un contact 24h/24h, de jour comme de nuit, pour les
personnes agées ou en situation de handicap. Ce systéme permet ainsi de vivre a son domicile en toute sécurité et
d’obtenir assistance et réconfort a tout moment.

Linstallation et le suivi se fait en partenariat avec la société Vitaris et le Conseil départemental de Loire Atlantique.
La gestion administrative a lieu au CCAS.
Linstruction du dossier se fait uniquement sur rendez-vous avec les justificatifs suivants :

> Copie du dernier avis d’imposition (ou non-imposition)

> 2 relevés d’identité bancaire

> Les coordonnées (adresse + téléphone) de 2 personnes, au minimum, proches géographiquement. (personnes
étant disponibles et disposant des clés de l'usager en cas d’appel)

Téléassistance Loire Atlantique

https://www.ville-querande.fr/pratique-vos-demarches/social-solidarite/seniors?


https://www.ville-guerande.fr/fileadmin/Guerande/Aide_a_domicile/charte.pdf
https://www.loire-atlantique.fr/upload/docs/application/pdf/2018-11/offre-teleassistance_2018.pdf

Animations seniors

Les séances Ciné m’accueille

Parce que la culture constitue un vecteur d’intégration et d’épanouissement, le Centre Communal d’Action Sociale
de Guérande organise des séances de ouvertes a tous et adaptée aux personnes en situation de handicap et aux
personnes agées. Elles se terminent par un temps d'échange et de convivialité autour d’'un godter. Ces séances
bénéficient de conditions optimales handi-accueillantes. 3 séances dans I'année sont proposées au Ciné-presqu’ile
de Guérande le vendredi aprés-midi au tarif de 5 euros.

Actions intergénérationnelles

Le pble Personnes agées et le service Enfance organisent des temps de convivialité entre les bénéficiaires du
service d’Aide a domicile du CCAS de Guérande et les enfants de I’Accueil de Loisirs Sans Hébergement (ALSH) «
Les Chevaliers Gambettes » (lotos, sorties...). Un golter est partagé a la fin de chaque activité.

Le repas des ainés

Chaqgue année, la Ville offre a ses ainés un repas animé (bus disponible en cas de difficulté de déplacement). Des
coffrets-cadeaux sont proposés aux personnes ne pouvant participer au repas pour des raisons de santé.

Pour connaitre les dates d’inscriptions et de repas, veuillez contacter le CCAS.

https://www.ville-guerande.fr/pratique-vos-demarches/social-solidarite/seniors?



Les Hébergements seniors a Guérande

Etablissements d’accueil a Guérande :

> « Les Saulniers » - Mutualité retraite
Résidence Autonomie
Chemin de Versailles
44350 Guérande
02 40 24 87 90
Appartement de 35 & 55 m?

> « Fleur de sel » Etablissement d’Hébergement pour Personnes Agées Dépendantes (EHPAD)
Avenue Pierre de la Bouexiere
BP 25419
44353 Guérande CEDEX
02 40 62 65 40

> Accueil de jour « La pause-café »
Hopital Intercommunal de la Presqu’ile Guérande-Le Croisic
Accueil résidence « Fleur de sel »
Avenue Pierre de la Bouexiere
BP 25419
44353 Guérande CEDEX
02 40 62 64 61

> ORPEA « Les Ecrivains » Etablissement d’Hébergement pour Personnes Agées Dépendantes (EHPAD)

42 rue des Mimosas
44350 Guérande
02 28 55 06 00

> Faire une demande de logement social

Autres services pour les seniors

La Mediatheque Samuel Beckett
Portage a domicile de livres, livres audio et DVD

La Médiathéque dessert a domicile, une fois par mois, les personnes agées ou a mobilité réduite abonnées.

Médiatheque Samuel Beckett - 02 40 24 75 91
mediatheque@ville-guerande.fr

CLIC Eclair’age (Centre Local d’Information et de
Coordination Gérontologique)

https://www.ville-guerande.fr/pratique-vos-demarches/social-solidarite/seniors?


https://www.ville-guerande.fr/pratique-vos-demarches/social-solidarite/logement#c1135
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%2527nbjmup%252BnfejbuifrvfAwjmmf.hvfsboef%255C%252Fgs%2527);

Le CLIC Eclair'age est un centre d’information dédié aux personnes agées de plus de 60 ans. Il vous oriente vers
des services adaptés, vous accompagne dans vos démarches et propose des actions d’'information et de
prévention. Le CLIC Eclairage peut vous communiquer les listes des services d'aides a domicile, de portage de
repas, des hébergements temporaires ou définitifs. Il propose, en partenariat avec la Ville de Guérande, Al'Fa Répit
Relais des aidants et France Alzheimer, le "Café Mémoire et Répit", au Salon de thé Céladon (3 rue des Lauriers a
Guérande). Il s’agit d’'un temps de convivialité visant a s’'informer et échanger sur les maladies liées a la mémoire.

CLIC Eclairage
1, faubourg Sainte-Anne

44350 Guérande
02 40 62 64 64

www.cliceclairage.com

Permanences Caisse de Retraite CARSAT

39 60 (fixe) ou 09 71 10 39 60 pour la prise de rendez-vous.
Permanences au CCAS (sur rdv)

Service de Soins Infirmiers a Domicile (SSIAD)

HIPI Guérande/Le Croisic
Avenue Pierre de la Bouexiére
CS 5419

44350 Guérande

02 40 62 64 62

Transports

Navette "Ty' Gwen" a Guérande

La navette "Ty' Gwen" dessert les principaux secteurs de Guérande toutes les 30 minutes (parc d'activités de
Villejames , centre aquatique, hopital de Guérande, porte St-Michel, quartier du Léchet, Gendarmerie, La
Pradonnais, Athanor, Kerbiniou...).

Lila Presqu'ile a la demande

Ce service de transport collectif permet de faire des trajets non assurés par des lignes réguliéres. Il est réservé aux
personnes qui résident sur le territoire de CAP Atlantique.

Tel : 02 40 62 32 33.

Ce service fonctionne

- du lundi au samedi

9h —9h30/11h30 — 12h

14h —14h30/16h30 — 17h
https://www.ville-guerande.fr/pratique-vos-demarches/social-solidarite/seniors?


http://www.cliceclairage.com/

- Le mercredi et samedi, tranche horaire supplémentaire

18h —18h30

LILA PRESQU'ILE a la demande « Arrét a Arrét »

Vous étes pris en charge a I'un des 300 arréts « LILA PRESQU’ILE » du territoire et conduit a un autre arrét (sur les
tranches horaires).

LILA PRESQU'ILE a la demande "Porte a Porte"

Lila a la demande propose aussi son service aux personnes a mobilité réduite. Un véhicule adapté avec personnel
formé vient vous chercher a votre domicile et vous emmeéne sur le lieu de votre choix (sur les tranches horaires).

Public pouvant bénéficier de ce service « Porte a Porte » :

Personnes 4gées de 80 ans et plus
Bénéficiaires d’'une carte d’invalidité

Personnes ayant des difficultés de déplacement (justificatif médical demandé)

Formulaire de demande de renseignements CCAS VILLE DE GUERANDE

Ce contenu vous a-t-il été utile ?
Oui Non Valider

HOTEL DE VILLE

7 place du marché au
Bois

44350 Guérande

Tel : 02 40 1560 40
Ville de

GUérande HORAIRES :

Lun - Ven : 8h30 > 12h
13h30 > 17h30

Mar : 14h30 > 17h30
Sam :9h > 12h

https://www.ville-guerande.fr/pratique-vos-demarches/social-solidarite/seniors?


https://formulaires.mesdemarches.ville-guerande.fr/sante-social/demande-de-renseignements/?cancelurl=https://mesdemarches.ville-guerande.fr/
https://www.ville-guerande.fr/accueil
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